Bettina Vos

Beratung - Psychotherapie - Supervision - Coaching

Das Paar im Gesprach
-Zwiegesprache -

Zwiegesprache sind eine leicht erlernbare Art und Weise als Paar miteinander zu reden und einander zu
begegnen.

Zwiegesprache beleben den Einzelnen und bereichern die Partnerschaft in gleichem Male und erfordern nur
eines: die Bereitschaft, sich auf etwas Neues einzulassen!

Dieses Angebot richtet sich an Paare, die etwas Wesentliches flr ihre Beziehung tun wollen und gibt ihnen
Gelegenheit, Zwiegesprache theoretisch und praktisch kennenzulernen und diese in ihrem Alltag anzuwenden.

Uber drei Einheiten & 2 Stunden werden lhnen die Grundlagen vermittelt und Sie mit allem ausgeristet, um mit
den Zwies zu beginnen. Die Folgetreffen dienen der Reflektion lhrer konkreten Erfahrungen. Die meisten
Paare erfahren nach der dritten Einheit bereits eine deutliche Verbesserung in ihrer Kommunikation, so dass
es ihnen leichtfallt, diese neue Gewohnheit als Teil ihrer Partnerschaft zu leben.

Sie sind neugierig und wiirde gerne mit lhrem Partner/lhrer Partnerin die Zwiegesprache kennenlernen?

Rufen Sie mich gerne an oder schreiben Sie eine E-Mail, dann kénnen wir konkrete Termine vereinbaren!
Ich freue mich auf Sie!

Herzliche GriiRe

Bettina Vos

Kontaktdaten:

Praxis Beratung, Psychotherapie, Supervision und Coaching
Hamerweg 278

41068 Monchengladbach

Telefon: 02161 88444

E-Mail: bettina@vos-mg.de



